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ردواگوناگونحرفومشاغلدرمسیحمیلادازقبلهاقرناخلاقعلم:ایحرفهاخلاق

.استشده

ونانیدربقراطیسوگندنامهبهایحرفهاخلاقیزمینهدرشدهتدوینقانوناولین

شدهمشخصپزشکاناخلاقیهایمسئولیتووظایفآندرکهگردد،میبازباستان

.بود

ازاستعبارتایحرفهاخلاق.استشدهاتخاذاخلاقعلمازایحرفهاخلاقمفهوم

دستبهشغلیاحرفهماهیتازاولیوهلهدرکهایحرفهاخلاققوانینیمجموعه

.استآمده
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غلشدراخلاقبرمبتنیقوانینیتوسعهورشد:ایحرفهاخلاقوظیفهترینمهمواولین

.استموردنظر

رفتارمفاهیمدرکبرایراسودمندیچارچوبرست1983سالدر:اخلاقیرفتارهایمؤلفه

هرانجاماخلاقیعملکندکهمیتعریفگونهبدینرااخلاقیعملویابتدا.آوردوجودبهاخلاقی

.گرددمیدیگرانرفاهبهمنجرکهاسترفتاری

هکزمانیاست،همسایهیخانهدرقفلشکستنصدددرکهباشددزدیشاهدشخصی،اگر:مثال

متأثرارهمسایهرفاهعمل،آنزیراباشد،اخلاقیرفتارتواندمیشاهدالعملعکسببیندرادزدعمل

بهنزدزنگمثلببردسودیآنازهمسایهکهکنددرگیرعملیدرراخودناظر،شخصاگر.سازدمی

.استزدهاخلاقیعملبهدستپسدزد،فرارمنظوربهپنجرهاززدندادیاپلیس
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باتننگرفتماسمثلباشدداشتهراعملاینعکسینتیجهکهعملیهرکلی،طوربه

اخلاقیراعملیآنچه.استاخلاقیغیرعملیدزدی،قضیهگرفتننادیدهیاپلیس

،برعکس.دهدانجامهمسایهبهکمکبرایراخودتلاشنهایتفردکهاستآنسازدمی

قیاخلابرچسبعملآنبهتواننمیکند،پوشیچشمیاوندهدانجامکاریشخصیاگر

.دهدانجامهمسایهرفاهجهتدرعملینوعیبهفردکهاینمگرزد،

دیگرانرایبراخودمانرفاهاخلاقیات،دلیلبهکهنیستنیازیباشید،داشتهیادبهالبته

میخطربهراخودشانسلامتکهراافرادیماکهدلیلاینبهتنها.بیندازیمخطربه

ازتااندکردهعملشاناخلاقییوظیفهورایقهرماناناین.نامیممیقهرماناندازند،

.کنندمراقبتدیگرانرفاه
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لعمیکمورددربایدکهکندمیتعریفرااخلاقیرفتارازجزءچهار(1983)رست

:گیردقرارمدنظربخش،نتیجهاخلاقی

تشخیصفرایندیعنی:استاخلاقیحساسیتاخلاقیرفتارمؤلفهاولین-1

.دهدانجامکاریدیگرانرفاهبرایبخواهدشخصیکهزمانیموقعیت،

یااهاستنباطومفاهیمتشخیصمعنایبهاخلاقیحساسیتای،حرفهاخلاقدر

.استجامعهافرادوهمکارانمراجع،باارتباطدرفردرفتارهایدلایل

استزمانیاخلاقیاستدلال:استاخلاقیاستدلالاخلاقی،رفتارمؤلفهدومین-2

.شودمیانتخاباست،ترینمناسبکهموقعیتیکگزینه،چندبینازکه
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عنیی:استاخلاقیهایحلراهانجامبرایتصمیماخلاقی،رفتارمؤلفهسومین-3

گزینهامکدکهکندمیتعیینواستکردهارزیابیراهاگزینهشخصیککهزمانی

.هنیابرودجلوبهآیاکهبگیردتصمیمبایدشخصسپس.استتراخلاقی

ندفرآییمؤلفهیاجزءآخرین،اخلاقیعملتثبیتیعنیاخلاقیعملانجام-4

دادنانجام.دهدانجامرااخلاقیعملبایدواقعاًشخص.است«رست»اخلاقیمدل

.داردازنیاخلاقیشجاعتوشخصیتانسجاممثلهاییویژگیبهنوعاًکاریچنین

عملکهاینازقبلاستممکنهستندضعیفخصوصیاتایندرکهافرادی

راخودتصمیمشوند،میمواجهمقاومتیباکهزمانییاودهندانجامرااخلاقی

.نمایندنشینیعقبیاوکنندعوض
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:اخلاقیهاینامهنظام

مهممنابعازایحرفههایانجمناخلاقیاصولواستانداردهایاهانامهنظام

امادارند،گوناگونیاسامیها،نامهنظاماین.باشندمیاخلاقیرفتارشناسایی

هعهدبهراعلمیهایانجمناعضایهدایتکهاستقوانینیارائهآنهاکلیههدف

باید(کاریپروانه)مجوزدارایایحرفهمشاورانامریکا،درمثال،برای.دارند

شناسان،روان،(ACA،1995،2005)مشاورهانجمناستانداردهایواخلاقیاصول

اصولاجتماعی،مددکارانو(APA،2002)شناسیروانانجمناخلاقیاصول

قراراستفادهموردرا(NASW،1999)اجتماعیمددکارانملیانجمناخلاقی

.دهند
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:اخلاقیاصول

برایایدبنباشد،مانعیاوجامعکافیاندازهبهایمسئلهحلبرایاخلاقیینامهنظاماگر

موضوعاتیدربارهگیریتصمیمبرایاصولاین.رفتاخلاقیاصولسراغبهآنحل

.رودمیکاربههستند،خاصاخلاقیراهیدویکباهمراهکهاخلاقی

:اخلاقیراهیدو

رایکیمتناقضومتضاداخلاقیاحکامبینازبایدآندرکهموقعیتیازاستعبارت

دهندنمیارائهراهاییراهیدوچنینحلراههمیشهاخلاقیهاینامهنظام.کردانتخاب

بهدهیجهتوهاراهیدوحلبرایراچارچوبیاخلاقیاصول.دهندارائهتوانندنمییاو

.دهدمیارائهآیندهاخلاقیتفکر
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:منبع

کمالانتشاراتروانشناسی،ومشاورهدراخلاق.(1388).سیمینحسینیان،

.تربیت


